
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ しゅくだいをする。 

２ 下
した

の「おうちのべんきょうメニュー」を見
み

て、じぶんでべんきょうするこ

とをきめる。（メニューにないことでもよい。） 

３ タブレットをつかって、べんきょうする。 

☆ 30分
ぷん

に１回
かい

は、目
め

を休
やす

めるようにしましょう。 

 
 

 

共
きょう

 通
つう

  

【Qubena（きゅびな）】 ①今日
き ょ う

の授
じゅ

業
ぎょう

で勉
べん

強
きょう

した部
ぶ

分
ぶん

の問
もん

題
だい

を解
と

く。（復
ふく

習
しゅう

） 

             ②テストの前
まえ

に、テストの出題
しゅつだい

範囲
は ん い

を勉強
べんきょう

する。 

【スクールライフノート】その日
ひ

の感想
かんそう

などを入 力
にゅうりょく

する。 

 

国語
こ く ご

 ○ 音
おん

読
どく

の様
よう

子
す

を録音
ろくおん

して、自
じ

分
ぶん

の読
よ

み方
かた

を確
かく

認
にん

する。 

   ○ 漢字スキルの Q R
きゅーあーる

コードを読
よ

んで、書
か

き順
じゅん

の練習
れんしゅう

をする。 

 

算数
さんすう

 ○ N H K
えぬえいちけい

 for
ふぉー

 School
す く ー る

を見る。（右
みぎ

上
うえ

の Q R
きゅーあーる

コードをタブレット
た ぶ れ っ と

で読
よ

む。） 

   ○ 教科書
きょうかしょ

についている Q R
きゅーあーる

コードを読
よ

み取
と

って学習
がくしゅう

する。 

 

そのほか ①タイピングの練習
れんしゅう

をする。（プレイグラムタイピングなど） 

②音楽
おんがく

…バーチャルピアノで鍵盤
けんばん

ハーモニカの練習
れんしゅう

をする。 

③図工
ず こ う

…ピクチャーキッズでお絵描
え か

きをする。 

 

名古屋市立中島小学校 

★ おうちにかえってから、ねるまでの、じかんのつかいかたをきめましょう。 

ごはんやおふろのじかん、べんきょう（タブレット）のじかん、テレビやゲームをするじかんなど 

 

タブレット版 

【バーチャルピアノ】 

【NHK for School】 


